ALERCOPS

La Guardia Civil y Policia Nacional
tienen a tu disposicion AlertCops.
Un servicio de ayuda al ciudadano
ante situaciones de peligro, con
el fin de mandar avisos, incluso
geolocalizados, con fotografias o
audios, a los agentes para advertir
de un testimonio o una presencia de
delito.

Ante robos, atracos, asaltos, peleas,
agresiones sexuales, violencia de
género, delitos de odio, ocupaciones
de vivienda, radicalismos, maltratos
de animales, ciudadanos perdidos,
acoso escolar o vandalismo, la
aplicacion AlertCops sirve para
denunciar todo acto delictivo que se
sufra o se vea en la calle.
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(QUIEN PUEDE SER
VICTIMA DE LA
VIOLENCIA DE GENERO?

Es victima la mujer, y sus hijos, que son
objeto de cualquier acto de violencia
fisica o psicolégica, agresiéon a la libertad
sexual, amenazas, coacciones o privacion
de libertad, ejercido por quien sea o
haya sido su conyuge, pareja o de quien
esté o haya estado ligado a ella por
relaciones similares de afectividad, aun
sin convivencia.

¢(COMO LA PUEDES AYUDAR?

Es importante que comprendas Ia
complejidad de la violencia de género.
En muchas ocasiones, las victimas
se oponen a denunciar a su agresor,
por miedo, vergienza, dependencia
econémica... Esta resistencia puede
provocar incomprensién en el entorno,
pero TU AYUDA ES ESENCIAL.

No la presiones, no la juzgues. Hazle
saber que estas ahi para apoyarla y
comprenderla. Habla con ella y de la
oportunidad de vivir en un ambiente libre
de violencia. A VIVIR SIN MIEDO.

¢{COMO TE PODEMOS AYUDAR?

Explica tu situacion a otras personas,
PIDE AYUDA. Busca apoyo en tu en-
torno, para que te acompanen en estos
momentos dificiles. Es normal que tengas
miedo a equivocarte, gue sientas que aln
le quieres.

Buscamos razones para justificarle o mi-
nimizar la violencia. Son creencias falsas
y pueden confundirte.

TU NO LO HAS PROVOCADO, TU NO
ERES CULPABLE, NADA JUSTIFICA
LA VIOLENCIA.

Cuesta dar el paso, da miedo, pero con
el apoyo de tus seres queridos y de pro-
fesionales especializados podras volver a
quererte a ti misma y a romper el circulo
de maltrato. Recuerda, NO ESTAS SOLA,
ESTAMOS CONTIGO, DENUNCIA.




SERVICIOS RECURSOS DE
ESPECIALIZADOS EMERGENCIA

016: Atencién a la Victima
de malos tratos por violencia 112: Centro de
de genero. Coordinaicén de
Whatsapp: 600.000.016 Emergencias

900.580.888: Centro de la
Mujer 24 horas. 062: Guardia Civil

900.202.010: ANAR. Si eres
menor y crees que tu entor-  116111: Ayuda a la

no esta sufriendo violencia infancia
de género
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